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Sehr geehrte Frau RA lic. iur. Ziirrer

Besten Dank fiir Ihre e-Mail-Nachricht,

Zu Beginn machte ich um Ihr Verstandnis bitten, dass aufgrund der zurzeit
besonders grossen Nachfrage von Patientinnen und Patienten es fiir mich und meine
kleine Praxis-Mannschaft zeitlich oft unmaglich ist, persénlich Briefe in der Poststelle
abzuholen. Ansonsten sind wir iiber normale Post, Telefon, e-Mail oder persénlich in
unserer Praxis zeitnah und umfanglich erreichbar.

Mit Erschrecken hdre ich von lhnen, dass bei der Gesundheitsdirektion eine
Beschwerde eingegangen ist, gemass welcher ich mich «weigern wiirde, in meiner
Arztpraxis bei der Behandlung von Patientinnen und Patienten eine Hygienemaske
zu tragen». Hiermit ersuche ich Sie, gemass Akteneinsichtsrecht, mir die Anzeige
oder Beschwerde zuzustellen.

Als approbierter Arzt mit langer klinischer, chirurgischer und wissenschaftlicher
Erfahrung behandle ich, genauso wie meine Assistentinnen, unsere Patientinnen und
Patienten evidenzbasiert, nach bestem Wissen und Gewissen. Das betrifft
selbstverstandlich auch hygienische Massnahme wie Abstand, Handdesinfektion,
Raumbeliftung, Sterilisation, Asepsis und Antisepsis, sowie insbesondere das
Tragen von Gesichtsmasken. In meiner Praxis werden Gesichtsmasken bei kleinen
chirurgischen Eingriffen und bei allen immunsupprimierten Patientinnen und
Patienten von meinen Assistentinnen und mir immer getragen. Gesichtsmasken
werden pflichtkonform durch unsere Patientinnen und Patienten getragen, und
Handdesinfektionsmitteln sowie Gesichtsmasken werden in meiner Praxis schon
immer unseren Patientinnen und Patienten gratis zur Verfligung gestellt.

Tatséachlich verzichteten eine meiner Assistentinnen und ich selbst auf das standige
Tragen von Gesichtsmasken, da wir Uber eine diesbeziigliche Dispens geméss der
COVID-19-Verordnung besondere Lage vom 2. Juli 2020 verfiigen, um unsere
eigene Gesundheit nicht zu gefahrden (siehe, z.B., Referenzarbeiten 1-6).

Ich darf Sie hoflich informieren, dass wir ca. 2000 Patientinnen und Patienten in der
hausarztlichen Versorgung kompetent und erfolgreich betreuen. Keine unserer
Patientinnen, keiner unserer Patienten ist aufgrund von COVID-19 hospitalisiert



worden oder gar gestorben, was mit unseren adaquaten, erfolgreichen,
evidenzbasierten ambulanten Behandlungsprotokollen, sowie der niedrigen
Sterblichkeitsrate dieser Erkrankung (siehe Referenzarbeit 7) durchaus
ubereinstimmt.

In der gegenwaértigen aussergewohnlichen gesellschaftlichen Situation wird in meiner
Praxis der aktuellen Covid-19-Verordnung des Bundes mit Bezug auf die geltende
Maskenpflicht in Arztpraxen plnktlich nachgekommen.

Bei allfalligen Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfiigung
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